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Mientras me siento a escribir esto, no puedo parar de reirme 
pues esta noche marcó un momento importante — ¡he 
decidido tomar clases de español! Ahora puedo entender y 
hablar un poco de español pero una conversación completa se 
me hace difícil — ¡pero estoy listo para mejorar!

A lo largo de los años, Spada Law ha crecido y con ese 
crecimiento, nuestra base de clientes refleja la rica y variada 
cultura de Chelsea, Massachusetts. Crecer en esta comunidad 
me ha permitido ver de cerca la transformación — lo que una 
vez fue una comunidad italiana cuando mis abuelos primero 
emigraron al área a una cultura hispana. En mis clientes veo 
reflejos de mis abuelos, tíos y miembros de mi familia y me 
encanta aún más la oportunidad de servirles.

En Spada Law, ¡reconocemos la importancia de conectar con 
una comunidad diversa!

Nuestros clientes vienen de diversas culturas y reconocemos la 
importancia de poder entenderlos mejor y darles una bienvenida 
a todos. Se trata de hacer que todos se sientan en casa pues 
tratamos a cada persona como una extensión de nuestra familia. 
Nuestro equipo es una combinación de culturas, cada persona 
trae sus habilidades lingüísticas y culturas para comunicarse 
efectivamente con la comunidad a la que servimos. 

Confieso que debí haber aprendido el español hace años. 
Lo culpo a lo complicado que se vuelve la vida, criar niños, 
llevarlos a sus prácticas, manejar responsabilidades de trabajo, 
y todo el caos que trae la vida en familia. Antes, hice lo mejor 
que pude: contraté a un equipo bilingüe para fomentar la 
inclusión y un servicio al cliente óptimo. Pero como dicen: 
¿mejor tarde que nunca, verdad?

Así que aquí estoy, listo para conjugar verbos, aprender a 
pronunciar y por supuesto expandir mi vocabulario. Mi primera 
clase es esta noche y estoy emocionado. Estoy dedicado, y 
quiero que todos me pregunten cómo me va. En un par de 
meses, ya después de varias clases, les prometo grabar un 
video presentando un articulo en espanol. Un código QR lo 
acompañará, así que podrás seguir mi progreso … ¡reirte de mi!

Así que — a darle la bienvenida a nuevos retos y salir de tu 
zona de confort y por supuesto, practiquen conmigo. Mi 
objetivo es mejorar y continuar construyendo una empresa 
que apoye mejor a todos nuestros clientes. Adiós por ahora y 
deséame suerte en este emocionante viaje ¡Vamos!

¿PUEDES ENSEÑAR 
A UN PERRO VIEJO 
TRUCOS NUEVOS? 
Embarcandome en mi viaje de habla hispana

¡Siéntate!
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Navegando 
nuevos capítulos
Facilitando un club 
lector sobre liderazgo
¡Voy a emprender algo que nunca he hecho y pues me siento un 
poco fuera de lugar pero no solo voy a unirme a un club lector 
sino que lo voy a crear! Dejame explicar.

Me encanta leer. En el corazón de Newburyport hay una tienda 
de libros independiente, Ilume — es perfecto para nerds como 
yo. La dueña Jen se asegura que la distribución de los libros es 
perfecta y ella misma es quien escoge cada libro. Siempre me 
encanta visitar, sentarme en el soda 
con un libro en mano, y perderme en 
un buen libro. Es difícil salir de ahí sin 
una bolsa llena de libros. 

Durante una de mis más recientes 
visitas, Jen me preguntó si quería 
ser parte de un grupo lector. ¡No 
solo le dije que sí sino también 
me ofreció coordinarlo! 
Afortunadamente encontramos 
un grupo que estaban 
dispuestos a unirse y embarcar 
en un viaje “Enseñanzas del 
liderazgo” así se llama mi 
nuevo club lector.

Siento que ser un líder es 
algo que todos deberíamos de anhelar. 
Muchos tienen una idea de cómo es un líder y como no es un 
líder, cuando en realidad todos podemos y deberíamos de tratar 
de serlo. Con la motivación de figuras históricas considerados 
buenos líderes y estudiando las estrategias efectivas, espero 
poder mostrarle a cada miembro del grupo que sí se puede lograr 
a pesar de nuestras personalidades o vidas agitadas. 

El primer libro que leímos se llama “Liderazgo según Lincoln” 
(“Lincoln on Leadership” en inglés) escrito por Donald T. Phillips. 
¿Alguien lo ha leído? Estaré seguro de contarles que me parece. 
Muchos deseos para un año feliz y lleno de aventuras, ¡junto a mi 
meta de ser hispanoparlante!

El llamado invernal
¡Ya es febrero! Mientras que los meses de invierno no han sido 
tan fuertes, muchos de esta región saben bien que eso puede 
cambiar en un instante. Es probable que tengamos mucha nieve 
en febrero, marzo, y posiblemente abril. En los próximos meses, 
prepararnos para lo peor mientras que esperemos lo mejor es 
el mejor mantra. Sobre todo cuando estamos navegando por el 
terreno impredecible de conducir en clima invernal, aquí están 
algunos consejos que podrían hacer una diferencia grande 
manteniendote sano y salvo en las carreteras.

Invierte en llantas de invierno.
Las llantas de invierno no son un lujo sino una necesidad 

en Nueva Inglaterra. Su tracción mejorada sobre nieve 
y hielo puede cambiar las reglas del juego, ya que 

proporciona un mejor agarre y maniobrabilidad y 
reduce el riesgo de patinar o resbalar.

Remover la nieve es importante.
Quitarle la nieve de tu carro no solo es 

cumplir con la ley sino también cuestión 
de seguridad.

Al no hacerlo estas poniendo en 
peligro a ti mismo y todos 

los conductores a tu 
alrededor. La 

Testimonio 
del mes
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Este plato tendrá a tus huéspedes 
bajando en una rodilla para este pollo 
delicioso. Recuerda que la manera 
más rápida para llegarle al corazón a 
alguien es a través de su estómago. 

El llamado invernal PREPÁRENSE PARA LAS CARRETERAS 
PELIGROSAS DEL INVIERNO

acumulación de nieve en el techo del carro y tapar ventanas puede caer todo de repente 
y distraer o volverse un peligro para los que van detrás de ti.

Mantenga una distancia suficiente grande de los demás carros.
Mantenga una distancia suficientemente grande es crítico durante el invierno. Las 
carreteras con hielo significa que tienes que frenar con anticipación. Lo segundo es que 
debes ir a una velocidad más lenta y eso junto mantener buena distancia de los demás 
carros, ayuda a evitar choques.

Revise tus limpiaparabrisas.
Tener buena visibilidad es lo más importante durante el invierno. Asegúrate de que 
tus limpiaparabrisas estén en la mejor condición, libres de grietas, y que tengan 
suficiente flexibilidad para limpiar bien la nieve, aguanieve o lluvia. 

Asegurate un buen plan de mantenimiento.
Verificar los niveles de refrigerante,inspeccionar los frenos y 
garantizar que todas las luces funcionen — el mantenimiento 
regular es crucial. Un refrigerante adecuado evita que el 
motor se congele, lo que garantiza que su vehículo funcione 
sin problemas incluso en las condiciones más frías.

Armados con las precauciones adecuadas, los residentes 
pueden afrontar estos meses traicioneros con mayor seguridad 
y confianza. Después de todo, la preparación es la clave 
fundamental para capear la tormenta, tanto literal 
como metafóricamente, en las carreteras 
heladas de Nueva Inglaterra. ¡Conduce 
con seguridad!

INGREDIENTES
• 3 pechugas de pollo deshuesadas
• 1 cucharadita de sal y pimienta
• 1 cucharada de aceite de oliva
• 3 dientes de ajo, picados
• 1 taza de caldo de pollo
• 1/2 taza de crema espesa
• 3/4 taza de tomates secados al sol
• 1 cucharadita de orégano seco
• 1/2 cucharadita de hojuelas de 

pimiento rojo

DIRECCIONES
1. Sazona el pollo con sal y pimienta. 

En una sartén a fuego alto, agrega 
aceite de oliva y deja que se 
caliente. Luego agregue el pollo. 
Deja cocinar por 6 minutos o 
hasta que estén dorados. Repita 
en el otro lado. Retire el pollo 
cocido a un plato y reserve.

2. Reduzca el fuego a medio y agregue 
el ajo picado, el caldo y la crema 
espesa a la sartén. Revuelva la salsa 
durante 1 minuto. Agregue tomates 
secos al sol, orégano y hojuelas de 
pimiento rojo a la mezcla.

3. Lleve la salsa a fuego lento y luego 
reduzca el fuego a medio-bajo. 
Vuelva a colocar el pollo en la 
sartén, cubriendo cada lado. Cocine 
hasta que el pollo alcance los 165 F.

Inspirado por HealthyLittlePeach.com

El pollo 'cásate 
conmigo'

“Escoger Spada Law Group para representarme cuando 
tuve un accidente fue de las mejores decisiones que 
he tomado. Después de averiguar y hacer llamadas, 
ellos fue la decisión indicada. Mi primera llamada fue 
con Len quien me hizo sentir super cómoda con mi 
decisión de proceder con mi caso por mi lesión. Luego 
trabajé con Robyn — hizo que todo fuera rápido y sin 
estrés, permitiendo enfocarme en mi mejoría. No puedo 
recomendarlos lo suficiente. ¡Gracias”! 

—Kayla LeeAnn

¡Para más 
información sobre 
la importancia de 
limpiar la nieve y 

hielo de su vehículo 
y las consecuencias 

potenciales de 
negligencia, escanee 

el código QR!
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¡Escanee para seguirnos en las redes sociales!

¡Estoy dedicado a aprender español!

Una nueva aventura literaria

La primera cerveza, chimpancés fumando y el 
fantasma campeón

5 Consejos esenciales para conducir en el invierno 

Testimonio del mes

El pollo 'cásate conmigo'

La historia es más que una simple 
crónica de batallas y tratados; es un 
rico tapiz tejido con acontecimientos 
extraños y casi increíbles que pueden 
desconcertarnos una y otra vez. Una 
inmersión en los rincones extravagantes 
del pasado puede revelar anomalías 
históricas, incluidas bebidas antiguas 
y victorias de más allá de la tumba. 
Además de entretenernos, nuestra 
historia muestra a nuestros antepasados 
tan multifacéticos, creativos y peculiares 
como lo somos nosotros hoy.

La primera cerveza
En la antigua Sumeria, las personas 
no sólo eran pioneras en la escritura 
y la arquitectura, sino también 
ávidas cerveceras. Los arqueólogos 
desenterraron una tablilla sumeria 
de 5.000 años atrás que muestra a 
personas consumiendo una sustancia 

similar a la cerveza a través de pajitas 
de junco de un cuenco compartido. 
Este antiguo brebaje, posiblemente la 
receta de cerveza más antigua conocida, 
subraya la antigua pasión humana por el 
alcohol y las reuniones comunitarias.

La carrera a la tumba
Una de las historias más fascinantes 
de la historia de los deportes tiene 
que ver con el jockey Frank Hayes. En 
el 1923 una carrera de caballos en 
Belmont Park, Nueva York, Hayes logró 
una victoria más allá de la tumba. El 
sufrió un ataque cardíaco en la mitad 
de la carrera, pero milagrosamente 
se mantuvo sentado en el sillín, y su 
caballo llamado “Beso Dulce” cruzó la 
meta final. Este evento extraordinario 
marcará la única instancia en el mundo 
deportivo en que un participante ganó 
oro después de la muerte.

Una chimpancé fumador
Mirando hacia el este, el zoológico 
de Pyongyang en Corea del Norte 
presentó otra rareza en el 2016: 
Azalea, una chimpancé fumadora. 
Entrenado para encender y fumar 
cigarrillos, este chimpancé era un 
atractivo peculiar para los visitantes. 
Al generar controversia sobre los 
derechos de los animales, Azalea 
ilustra las formas extrañas y a menudo 
cuestionables en que los humanos 
han interactuado históricamente con 
los animales.

Estas historias demuestran que no solo 
sacamos sabiduría e importancia del 
pasado, sino que el pasado suele ser 
también una colección de lo inusual y a 
veces extraordinario. ¡Estas historias nos 
demuestran que el pasado también es 
complejo y a veces excéntrico!

Descubre los secretos más extraños de la historia
LA PRIMERA CERVEZA Y EL FANTASMA CAMPEÓN


