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No hay nada mejor que ser reconocido por un trabajo bien 
hecho. Muchos de nosotros hemos recibido reconocimiento 
de nuestros empleadores, compañeros de trabajo, clientes 
y amigos por esforzarnos y producir resultados positivos. 
Cuando somos reconocidos, sabemos que estamos haciendo 
bien y ayudando a los demás también. Nos hace sentir bien y 
también sale a relucir lo mejor de cada uno. 

En Spada Law, siempre le pido a nuestros clientes que 
comenten sobre nosotros en los Google Reviews. Es 
importante para nosotros por dos razones. Primero, 
necesitamos saber cómo estamos haciendo nuestro trabajo 
para seguir mejorando. Segundo, queremos que personas 
que han estado en un accidente sepan que nosotros 
tomamos nuestro trabajo muy en serio. Por eso necesitamos 
testimonios auténticos de parte nuestros clientes. 

Ahora cuando recibimos un testimonio positivo (casi siempre 
es el caso, afortunadamente), sentimos que estamos en la 
cima de la montaña. Y los clientes que toman el tiempo para 

escribir positivamente sobre nosotros–se convierten en VIPs. 
Agradecemos su apoyo y siempre nos recordamos quienes 
hayan reconocido a los miembros de nuestro equipo.

Pero hay algo – Me he dado cuenta que es igual de importante 
dar reconocimiento que recibirlo. Así que, cuando salgo y 
me dan excelente servicio, siempre me propongo hacérselo 
saber al supervisor o gerente. Por ejemplo, cuando mi esposa 
y yo tuvimos un mesero fantástico en un restaurante, nos 
aseguramos de hacerle saber a su jefe. Recientemente noté 
que mi gimnasio estaba más limpio de lo normal y escribí una 
evaluación mencionando por nombre al gerente. Cuando 
nuestro representante bancario nos ayudó durante un 
problema, le envié un email al vicepresidente del banco. Y 
cuando mi mecánico hizo buen trabajo arreglando mi camión 
y asegurándose que los arreglos estuviera cubierto bajo mi 
garantía, le deje saber al dueño de la agencia de carros. 

¿QUIERES 
MEJORAR EL 
DÍA A OTRA 
PERSONA?
El arte de reconocimiento
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Testimonio 
del mes

Los peligros escondidos de las 
baterías de litio

De la 
conveniencia al 

catastrophia

A principios de este año, hubo un incendio en el Bronx que causó 
heridas a 7 personas y requirió la ayuda de 200 bomberos. ¡La 
investigación concluyó que la causa del incendio 
eran baterías de litio de un scooter eléctrico! 
Incendios similares han ocurrido en hogares 
por todo Estados Unidos en las semanas 
anteriores a este incidente en el Bronx. Las 
baterías de litio se han vuelto más populares 
en nuestra sociedad y nos hace preguntarnos si 
más incidentes como este pasarán más a menudo. 

Muchos de los aparatos que usamos todos los 
días usan baterías de litio. Tu celular, audífonos, 
computadoras, controles para los videojuegos, 
detectores de guego, cepillos de dientes eléctricos y 
herramientas de mano eléctricas son algunos ejemplos 
de aparatos que usan baterías de litio. Tener estas cosas en 
tu casa no significa que tengas un incendio pero sí significa que 
deberías de echarle ojo a estos aparatos. 

Una cosa que deberías de fijarte es si la batería está inflamada. 
No importa si es tu e-bici, teléfono o otro aparato eléctrico una 
batería inflamada es mala noticia. Esto puede ocurrir cuando 
una batería pasa demasiado tiempo en calor extremo, o se 
sobrecarga demasiado, o hay un problema con la batería o el 
cargador. Si notas que tu iPhone se desbarata o que la batería 
está inflamada, busca un experto para que reponga la batería. 

Lo que NO debes de hacer es botar tu batería de litio a la basura, 
no importa su condición. Estas baterías pueden explotar y causar 
un incendio y puede regarse el incendio muy rápido. No quieres 
poner en peligro tu vida o la vida de otros en un basurero del 
vecindario. Debes llevar a un lugar de recolección de baterías. 
Dependiendo de tu ubicación, podría ser un centro de reciclaje, 
un evento de colección o hasta tu Best Buy local. ¡Investigue 
un poco sobre donde llevarlo antes de deshacerte de ello! Las 
baterías de litio si pueden ser seguras si reciben atención y 
cuidado adecuado. Guarda tus aparatos con baterías de litio en 
lugares secos y frescos y fíjese en señales de baterías dañadas.

¿Estas preparando una fiesta de graduación? 
Llegó la temporada de las graduaciones y muchos graduados 
recientes celebrarán esta ocasión tirando una fiesta. Si tu hijo 
quiere tener una fiesta, es importante que sepas algunas de las 
reglas. Asegúrate de que sepan leyes de drogas y alcohol, y sea 
lo que sea, no ofrezcas bebidas alcohólicas así todos se están 
quedando la noche en tu casa. Si das bebidas alcohólicas, podrías 
estar violando la “nueva ley social” de Massachusetts. 

La ley dice que cualquier individuo que provee bebidas 
alcohólicas o acceso a bebidas alcohólicas, o permite que 
menores de edad beban bebidas alcohólicas en su propiedad 

deben ser multados $2,000 USD, o encarcelamiento por 
hasta un año o ambas. No vale la pena. 

Abajo, encontrarás algunas preguntas frecuentes 
sobre el tema: 

¿Estoy rompiendo la ley si permito que amigos 
de mi hijo que son menores de edad beban 

alcohol en mi casa?
Si. Estás rompiendo la ley si le sirves 

bebidas alcohólicas a menores de 21 
años mientras estén en su hogar 

o en alguna propiedad suya. 
Podrías enfrentarte a 

cargos criminales por 
romper esta ley.  

“Me puse en contacto con Spada Law 
Group después de un grave accidente de 
mi hija. Len y Robyn no podían haber sido 
más atentos. Desde el principio hasta el fin, 
fueron informativos, rápidos al responder 
a todas mis preguntas y muy sensible 
con mi hija sobre sus heridas. Siempre 
estaban disponibles si necesitaba algo. Los 
recomiendo muchísimo.”

–Beth M.
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... continuación de Portada

INGREDIENTES
• 12 oz de pequeños floretes de 

coliflor
• 1 cucharada de aceite de oliva
• 1/4 cucharadita de sal
• 2 aguacates, partidos por la mitad, 

sin hueso y pelados
• Jugo de 1 limón
• 4 panes planos o pitas sin bolsillo, 

tostados
• 1/2 taza de garbanzos
• 2 cucharadas de pepitas tostadas 

y saladas
• salsa picante para servir

DIRECCIONES
1. Precaliente el horno a 425 F.
2. En una bandeja para hornear 

con borde grande, mezcle la 
coliflor, el aceite de oliva y 1/4 de 
cucharadita de sal. Asar durante 
25 minutos o hasta que estén 
tiernos y dorados.

3. En un tazón pequeño, triture los 
aguacates con jugo de limón y 
una pizca de sal.

4. Extienda el puré de aguacate 
sobre los panes planos. Cubra con 
coliflor asada, garbanzos y pepitas.

5. Servir con salsa picante. 
¡Disfrutar!

Al premiar gente merecedora con reconocimiento, no solo los haces sentir bien sino 
que también nos beneficiamos. De seguro se acordaran de nosotros en el futuro 
y se aseguran de brindarnos su mejor servicio. Por ejemplo si mi camión necesita 
reparaciones ya tengo “mi tipo” ahí que siempre me acomoda en su horario. Si 
tenemos problemas con el banco, llamamos a nuestro banquero a su celular, y nos 
ayuda super rápido. Reconocer a personas públicamente los hace sentir como VIPs 
y eso siempre es bueno. También nos regalan tiempo extra porque saben que son 
apreciados. Y la verdad nunca dejó malas reseñas. La vida es muy corta para ese tipo 
de negatividad. Al contrario, prefiero enfocarme en lo bueno y reconocerlo. ¡Al hacer 
eso, hacemos de este un mundo un lugar mejor una reseña a la vez! 

¿Estas preparando una fiesta de graduación? NO ROMPAS LAS REGLAS 
DE “NUEVA LEY SOCIAL”

¿Me pueden demandar si mi hijo o un 
invitado menor de edad en mi casa bebe 
alcohol y le causa herida a otro?
Si. Podrías ser financieramente responsable si 
tu hijo o un invitado menor de edad obtiene 
una herida mientras que estaba intoxicado si 
usted le dio alcohol a quienes eran menores 
de edad. El herido podría interponer una 
demanda que podría dejarlo financieramente 
inestable en el futuro. 

¿Aplica la nueva ley social si alquilo un 
cuarto de un hotel para la fiesta de mi hijo/a? 
Si. En esta situación están bajo tu control así 
que le ley social aún aplica. 

¿Mi póliza de propietaria cubrirá 
los costos del litigio y cualquier juicio en mi 
contra o en contra de mi hijo/a?
Esto depende de tu cobertura y situación 
única. La mayoría de las empresas de 
seguro no cubrirá algo relacionado con 
cargos criminales, así que si tu o tu hijo/a 
obtiene una herida mientras que estas 
bajo la influencia, probablemente lo 
pagarás de tu propio bolsillo. Romper la 
ley social puede tener consecuencias 
extremas para ti y tu hijo. Podría no 
ser aceptado en la universidad o 
hasta podrían enfrentar tiempo en 
la cárcel. Es mejor prevenir. 

Panes planos de 
garbanzos y coliflor 
a la barbacoa con 
puré de aguacate

Desde que empecé a comer más sano, 
he probado muchas recetas nuevas que 
me han dejado boquiabierto. Una de 
mis recetas favoritas es un  delicioso 
pan plano de coliflor y garbanzos a la 
barbacoa. Déjame saber lo que piensas 
después de probar esta receta.

Inspirado por “Men’s Health Plant-Based Eating”
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¡Escanee para seguirnos en las redes sociales!

La importancia de reconocer a otros y dar  
buenas reseñas

¿Son seguras las baterías de litio? 

Entender la nueva ley social

Testimonio del mes

Panes planos de garbanzos y coliflor a la barbacoa 
con puré de aguacate

El sistema métrico que se perdió misteriosamente

Los piratas fueron los que impidieron 
que América cambiará el sistema métrico. 
Si bien no pueden asumir toda la culpa, si 
tienen una gran parte. Hubo un tiempo 
en la historia cuando América sí lo 
consideró pero los piratas interceptaron 
estos estándares y América jamás miró 
para atrás. 

A principios del tiempo, no había sistema 
métrico en los Estados Unidos. Cada 
territorio usaba su propio sistema. Por 
ejemplo, la gente usaba medidas romanas, 
sistemas holandeses y británicos desde los 
tiempos del Rey Henry VII.

En 1780, Thomas Jefferson decidió que 
debía de haber algún tipo de orden. 

Amante de todo lo francés, Jefferson 
admiraba mucho la lógica y el principio 
de su sistema métrico. Él le pidió a los 
franceses que les ayudará a transicionar 
a los estados unidos de sistema 
métrico, y muy amablemente enviaron a 
Joseph Dombey. 

Dombey se montó en un barco y partió 
camino para América con 2 cosas claves 
para hacer el cambio del sistema 
existente de América. 

El primer artilugio fue un 
cilindro de cobre de 
tres pulgadas de alto 
y ancho, que pesaba 
exactamente un kilogramo. 
El segundo era otro objeto 
de cobre, pero esta vez una 
varilla estimada en un metro de 

largo. Estas baratijas simples nos habrían 
facilitado el uso del sistema métrico. 
Excepto que nunca los recibimos. De 
hecho, Dombey nunca pisó América.

Desafortunadamente los vientos 
mandaron su barco fuera de su trayectoria 
y hacia el caribe donde habían piratas. Los 
piratas secuestraron el barco y trataron 
de mantenerlo vivo y usarlo para sacar 
dinero para su rescate pero tristemente 
falleció en la cárcel antes de que eso 
pasara. Vendieron todo lo que Dombey 

llevaba incluyendo el barco y 
los artilugios para el sistema 
métrico también. 

Así que puedes decirle gracias 
a los piratas por lo difícil que 
es cuando usamos recetas 
con otro sistema métrico. 
¡Porque los americanos 

nunca implementaron el 
cambio después del 1789 sigue 
siendo un misterio!

Como los piratas robaron 
nuestro sistema métrico
PORQUE ESTADOS UNIDOS NUNCA 
CAMBIO DE KILOS A GRAMOS


